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Nieuw: Buren op 9 Weggeefschuur 17

De Wijkenvereniging is op zoek naar nieuwe krachten

Heb jij zin om de taken als hoofdredacteur op je te nemen? Je wordt uiteraard goed ingewerkt en krijgt
ondersteuning bij je takenpakket. Zie de vacaturetekst op pagina 6 of mail naar redactie@wvzwollezuid.nl.
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Kwaliteit bij leven en afscheid
met compassie en oog voor detail
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Wilma Bouwmeester
Ik ben er voor u.
Voor, tijdens en na de uitvaart.

Dag en nacht bereikbaar: 06-182 837 61

www.stapvoorstapuitvaartbegeleiding.nl
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+ Ergotherapie
+ Fysiotherapie
+ Psychomotorische therapie
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FysioZwolle.nl

Last van een
sportblessure?

Maak dan een afspraak bij één van onze
sportfysiotherapeuten.

038 - 421 64 54 | info@fysiomobilae.nl
www.fysiomobilae.nl
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Aldura staat al meer dan 90 jaar garant voor maatwerk en wooncomfort. In onze showrooms vindt u buiten-

en binnenzonwering, horren, rolluiken, terrasoverkappingen en garagedeuren van diverse merken. Ook voor
onderhoud en reparaties bent u bij Aldura aan het juiste adres. Loop eens binnen bij onze Showroom Zwolle-Zuid
of Showroom Stadshagen en laat u inspireren. Bekijk onze website voor de verschillende openingstijden.
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FARADAYSTRAAT 5 EN STADSHAGENALLEE 15, ZWOLLE | TEL.038-4656555 | INFO@ALDURA.NL | WWW.ALDURA.NL

De Wijkkrant Zwolle-Zuid is een uitgave van
de Wijkenvereniging Zwolle-Zuid (WZZ) en
verschijnt jaarlijks negenmaal in een oplage
van 13.000 stuks.
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De Pol
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OPENINGSTIJDEN

Maandag 14.00 - 15.30 uur

Dinsdag t/m donderdag 10.00 - 11.30 uur
14.00 - 15.30 uur

Vrijdag 10.00 - 11.30 uur

Tijdens de reguliere schoolvakanties is de

WZZ Informatiebalie beperkt geopend.

LEDENADMINISTRATIE / CONTRIBUTIE

WZZ lidmaatschap 2024 is € 8,00

op NL63 RABO 01607747 72 t.n.v. WZZ
Meer info? Mail naar ledenadministratie@
wvzwollezuid.nl

ALGEMEEN BESTUUR WZZ

Voorzitter: Jurjen Zijlstra
Secretaris: Ingrid Spaltman
Penningmeester: Frans van der Werff
Lid: Dini van der Heem
Hannie Loonstra

ERELEDEN/LEDEN VAN VERDIENSTE

Lid van verdienste:  Sjoerke Pluim
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Nieuwe tankautospuit voor brandw

Hoewel de medewerkers van de brand-
weerkazerne Zwolle Zuid aan de Mars-
weg heel wat gewend zijn als het gaat om
brandweerauto’s is de meest recente aan-
winst toch wel een heel bijzondere. In
februari van dit jaar is het wagenpark
uitgebreid met een nieuwe tankauto-
spuit. De brandweerkazerne in Zwolle
Zuid is een van de 37 kazernes die de
Veiligheidsregio IJsselland telt.

Linda Steenwelle van de afdeling Communi-
catie licht toe: “Vanwege de levensduur
worden in de periode tussen 2018 en 2026 in
de hele Veiligheidsregio IJsselland in totaal 44
tankautospuiten vervangen. Deze nieuwe
tankautospuit is onder andere voorzien van
een hydraulische lier die de ‘oude’ tankauto-
spuit niet had. Met deze lier kan bijvoorbeeld
een auto van maximaal 5.000 kilo uit het
water worden gesleept. Om in het donker te
kunnen werken is standaard een lichtmast
met LED verlichting aanwezig. Bovendien
is er een geavanceerd oprolsysteem en op-
hanging voor de slangenbundels en een
360 graden camerasysteem aan boord”

Achter de deuren aan de zijkant kunnen
rekken of bakken geplaatst worden met mate-
riaal of speciale uitklapbare constructies om
gereedschap in op te bergen. Op het dak
worden de ladders en zuigslangen opgebor-
gen. Moderne tankautospuiten beschikken
vaak over een Arbo-ladderrek dat naar achter
en beneden schuift, waardoor de ladders of
slangen vanaf de grond van het rek gepakt
kunnen worden. Hierdoor is het niet meer

nodig om op het voertuig te klimmen. Dat is
veiliger en kost minder tijd. In het algemeen
is er in de auto plaats voor een standaardploeg
van zes man. Voorin de bevelvoerder naast de
chauffeur en achterin twee brandweerlieden
die de aanvalsploeg vormen en de waterploeg
die ook bestaat uit twee personen.

IJSSELLAND

Veiligheidsregio IJsselland is een overheids-
organisatiec met als taak het voorkomen
van en beperken van risico’s waar het kan, en
het bestrijden van incidenten waar het moet.
De Veiligheidsregio IJsselland strekt zich uit
van Kampen tot de grens voorbij Hardenberg
en van de kop van Overijssel tot Deventer.
De organisatie bestaat onder meer uit de
brandweer, ambulancediensten, crisisbeheer-
sing en rampenbestrijding, en de geneeskun-
dige hulpverleningsorganisatie in de regio.
Partners waarmee wordt samengewerkt op
het gebied van openbare orde en veiligheid
zijn de Politie, het Openbaar Ministerie en
Defensie. Ook Vitens voor het drinkwater,
Prorail voor het openbaar vervoer en een
aantal organisaties op het gebied van het
beheer van het -elektriciteitsnewerk zijn
partners van de Veiligheidsregio IJsselland.

De nieuwe auto’s zijn ook te zien in deze video:
www.youtube.com/watch?v=MoxBWecdm
Bno&t=1s

Meer informatie over de Veiligheidsregio
IJsselland is te vinden op hun website:
www.vrijsselland.nl

gerkazerne in Zwolle-Zuid
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TEKST/FOTO» ARIE DONDERS FOTO (ONDER) » HENK VALKENIER

> Midden in het park Oldenelerbroek, tussen de Van Nispensingel en Commissarislaan.

> Een staande mensfiguur van 7 meter hoog, die uit een grote plaat roestvrijstaal is
gesneden. De plaat staat recht overeind zodat de uitgesneden mensfiguur zichtbaar
wordt tegen de achtergrond van een immer veranderende wolkenlucht.

> Centraal in de wijk vormt het kunstwerk een ontmoetingsruimte en vertelt

Wat > Open-Up (Uitgesneden Mens)
Waar
Sinds > 1999
Kunstenaar > Maree Blok en Bas Lugthart
Uiterlijk
Verhaal
het over de relatie van de mens en zijn omgeving.
Bijzonder > Bij mooi weer wordt de

figuur gevormd door het
strakke blauw van de

ODE AAN... OPEN-UP

heldere hemel en ‘s avonds

gloeit de mensfiguur rood
op door de ondergaande
zon. De uitgesneden
mensfiguur ligt
horizontaal neergeklapt
op een hoogte, zodat

men er op kan zitten.

Daar sta of loop je dan, kwetsbaar in al je naaktheid;
passanten en omwonenden kijken dwars door je heen.
Helemaal niks kun je verbergen voor de buitenwereld;
elke manoeuvre of beweging openbaart zich meteen.

Daar ben en ga je dan, als vrouw, man of sekseneutraal,
vanuit je vorm van de dag steek je je helpende hand toe:
een skatebord opvangen, of basketbal uit de sloot halen.

TEKST » JULIUS DE VRIES

daar lig je dan, na weer een dagje meebewegen, doodmoe.

FOTO » HENKVALKENIER

ALGEMENE ADRESSEN

WIJKCENTRA

De Pol, Gelijkheid 1, 038 - 465 9222
SI0, Thorbeckelaan 2, 038 - 465 1360

GEMEENTE ZWOLLE

Tel. 14038, e-mail: postbus@zwolle.nl
Wilt u iets melden in de openbare ruimte?
Is er iets kapot of gevaarlijk in uw wijk?
Geef uw melding door op www.zwolle.nl/

meldingen of bel 14038. Zie ook:
Website: www.zwolle.nl/wijken

E-mail: wijkservicepuntzuid@zwolle.nl
Twitter: @wspzwollezuid

Facebook: het verhaal van Zwolle-Zuid.

WIJKPOLITIE ZWOLLE-ZUID

De Pol, tel. 0900 - 8844, www.politie.nl

Spreekuur wijkagenten in De Pol: op woensdag
van 10.00 tot 12.00 uur. U kunt de wijkagenten
ook benaderen buiten de spreekuren.

Aangiften kunnen in persoon gedaan worden na
afspraak via 0900-8844.

WIJZ, LOCATIES DE POL

Wijkcentrum De Pol, Gelijkheid 1, 038 - 851 5780
Openingstijden: maandag t/m vrijdag 08.30 -
17.00 uur | www.wijz.nu / info@wijz.nu
Algemene nummer: 038 - 851 5700

ACTIVITEITEN WIJKENVERENIGING

De Wijkenvereniging heeft drie dierenweides on-
der haar hoede. Daarnaast faciliteert zij ook Yoga,
Badminton, Klaverjassen, Schaken, Tafeltennis en
Volleybal.

Voor meer informatie kunt u onze website: www.
wvzwollezuid.nl raadplegen, of ons kantoor
op De Pol bezoeken.

VOLGENDE NUMMER WZZ WIJKKRANT

Uiterste inleverdatum kopij:
maandag 6 mei 2024

Bezorging (week 22): 29 mei 2024
Kopij? Mail naar redactie@wvzwollezuid.nl

BEZORGINGVRAGEN

Krant niet ontvangen of een andere opmerking?
Bel met de WZZ Informatiebalie, 038 460 9000 of
mail naar info@wvzwollezuid.nl.
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| ZALE NCENTRUM Warmtepompen en Hybride systemen
;:- o s THEATER Zonneboilers
- 2 Vloerverwarming (ook infrezen)
GRAND CAFE PV-zonnepanelen
SNACKBAR Elektrische CV-ketels

PROFESSIONEEL ==
IN GASTVRIJHEID S —

Vertrouwd onderhoud
bij Autovakmeester Dingerink

VOORALUWWITGOED

GROOT ASSORTIMENT - BETAALBARE PRIJZEN

36 Maanden garantie op reparaties en arbeid
Onderhoud, reparatie en APK van alle merken
Uitsluitend gebruik van A-merkonderdelen
Onderhoud met behoud van fabrieksgarantie
Goed opgeleide en servicegerichte technici

Uitstekende prijs/kwaliteitsverhouding

(&) f autovakmeesterdingerink

AUTO 7 i
A VAKMEESTER :
3  STOEL WITGOED
GARANTIE
|Jsselcentraleweg 1, Zwolle, 038 - 465 09 44 [

Moeilijke periode, moe, lusteloos,
onzeker, opgejaagd gevoel, spannings-
klachten, onrustig, of...

De 1 mm dunne elektrische

EETHUIS ZUID

SPEED
HEAT infrarood vloerverwarming die Soms heb je iemand nodig die je kan

ZWOLLE  aep heel huis duurzaam verwarmt! begeleiden om de gezonde weg te vinden.

VOLLEDIG WEER GEOPEND!
7 DAGEN PER WEEK

- Geschikt voor renovatie en nieuwbouw

- Uitstekend duurzaam alternatief voor gas

CHECK

ONS 0OOK OP

-Ideaal i.c.m. zonnepanelen

- Elke ruimte afzonderlijk te bedienen

- Toepasbaar onder elke vloer

EETHUISZUID.NL
- Compleet inclusief advies en installatie

Andrea Jansen
www.weerklanck.nl
andrea@weerklanck.nl

= |
00K RUIME KEUZE VAN VEGATARISCHE ﬂ 06-420 36 369

EN GLUTENVRIJE SNACKS . I CE @ .:‘m'_;
SELLEKAMP 10 — 8014 DR ZWwWOLLE Dewarmtevanmorgey Weerklanck

praktijk voor therapie en massage

038 - 465 21 50

Bel voor een afspraak of meer informatie naar 038 - 8521857 of kijk op www.speedheat.nl

i77 schoenmaker ﬁww.NaaldbOEtiEk.D

WEGHES
ﬁw speciaalzaak voor: \ JUWELIER

voor ‘n deksels goede kwaliteit
Assendorperstraat 55, 8012 DG Zwolle. Tel. 038-4220780 Breien, Haken’ Borduren, QUlIten,

Kleinvak/Kleding maken, Kledinglabels,

Gecertificeerd Gilde schoenmaker

(voorheen S.K.N.S) Inlijsten van borduurwerk en foto Horloge batterij
Naaimachine onderhoud Uelanely veregen
Voor degelijke schoenreparatie, ¢ u v.a. e 6,-

ook reparatie aan Diversen voor Papier- Kralenhobby
orthopedisch schoeisel en K J

correcties aan confectie schoeisel o Assendorperstraat 100 | 8012 CC Zwolle
Langstraat 457, Wijhe  Tel. 0570-522108 T 038 421 69 28 | info@juwelierkale.nl
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Vanaf zo’n jaar of tien geleden ging het
steeds slechter met de Sleedoornpage in
Zwolle. Deze zeldzame vlinder voelt zich
het prettigst in het overgangsgebied
tussen klei- en zandgronden, zoals
Zwolle-Zuid. Deze vlinders leggen hun
eitjes uitsluitend op sleedoornstruiken.
Enkele jaren geleden hebben de gemeen-
te Zwolle en de ROVA een speciaal
beheerplan opgesteld met als doel deze
bedreigde vlinder een zo'n goed moge-
lijke leefomgeving te bieden.

Het gaat weer de goede kant op. Vrijwilli-
gers van de Vlinderstichting en Zwolse
Insecten- en Vlinderwerkgroep tellen elk
winterseizoen de witte eitjes van de
Sleedoornpage om te zien hoe het met
deze vlinder gaat. In 2014 werden onge-
veer 700 eitjes geteld en tijdens de droge
jaren van 2018 en 2019 was het aantal
aanzienlijk lager en in 2020 slechts 154.
Daarna is het tij gekeerd. Vorig jaar
werden 1510 eitjes geteld en dit jaar bijna
evenveel.

De vlinders hebben de jonge takken van
de sleedoorn nodig en leggen hun eitjes
in de oksels van de frisse scheuten; het
liefst aan de zonkant. Sleedoornstruiken
kunnen ongeveer 3 meter hoog worden en
staan dikwijls aan bosranden. De gemeente
Zwolle en de ROVA zorgen ervoor dat de
sleedoornhagen gefaseerd worden ver-
jongd en niet te veel onder bomen komen
te staan. Ook worden de sleedoorn-
struiken soms overwoekerd door bramen-
struiken, die dan weer moeten worden
weggehaald door de ROVA. Eveneens
worden er nieuwe sleedoorns aangeplant.
De Sleedoornpage is een zeldzame vlinder,
die een verborgen leven leidt en zich wei-
nig laat zien. Het is een kleine vlinder met
oranjebruine vleugels. Het mannetje zit

a (links) van de VlindegStighting en Marti .'

Sicdoolrpagelfibiars\ologh S8
het liefst bovenin hoge bomen. Tijdens de
paartijd vliegt het vrouwtje naar boven
voor de liefdesdaad en daalt dan weer naar
beneden om haar eitjes op de sleedoorn-
struiken te leggen. De eitjes liggen voor de
mensen ongeveer op ooghoogte, maar zijn
wel erg klein. Sleedoornpage-eitjes zijn

ongeveer een millimeter groot en zitten
soms met z'n drieén bij elkaar. In het voor-
jaar komen de eitjes uit.

De Vlinderstichting en Zwolse Insecten-
en Vlinderwerkgroep bestaat uit ongeveer
twintig vrijwilligers, die eind november
beginnen te tellen tot ongeveer begin
maart als er nog geen blaadjes aan de
struiken zitten. In Zwolle-Zuid zijn de
landgoederen Zandhove en Bikkenrade
evenals de Oude Mars toplocaties waar de
meeste eitjes worden geteld. Tot voor kort
waren de geluidswallen van de IJsselallee
ook hotspots, maar daar is de Sleedoorn-
page om onduidelijke redenen verdwenen.
De werkgroep gaat tijdens het telseizoen
zes a zeven keer op pad naar de vaste
locaties om de telresultaten te kunnen

Zwolle-Zuid

vergelijken met inventarisaties van voor-
gaande jaren. Het is voor een buitenstaan-
der verbazingwekkend hoe de vrijwilligers
de piepkleine vlindereitjes in de sleedoorn-
struiken kunnen ontdekken. Zo gauw
ze de eitjes zien, markeren ze de plek met
een stukje touw zodat deze takken niet
worden gesnoeid. Aan sommige struiken
zitten meerdere touwtjes. In Zwolle-Zuid
worden in het gebied rondom de Golftuin,
Marslanden en Gerenlanden ook steeds
meer eitjes van de Sleedoornpage ge-
vonden, hoewel hier nog geen jaarlijkse
tellingen plaatsvinden. Kennelijk is
Zwolle-Zuid een goede leefomgeving
voor de Sleedoornpages.

TEKST / FOTO (BOVEN) »
HENNIE VRIELINK

UIT DE OUDE DOOS

Berichten over de oorlogsjaren in Zuid

Op 3 October 1944 werden in het Engelse
Werk (toebehorende aan de gemeente
Zwolle), nadat zij hun eigen graf hadden
moeten graven, de volgende personen
vermoord: H. M. Koopal, geb. 15-8-20
(ondergedoken Jood, gearresteerd door de
Griine Polizei, ten huize van Tensen te
Haerst, Zwollerkerspel); A. Schnell, geb. te
Augsburg (Dld.) 10-6-°00 en diens echt-
genote Eva Jolowicz, geb. te Hamburg
10-11-’19 (beiden ondergedoken Joden,
gearresteerd door de Griine Polizei te
Oldebroek); A. Brouwer, geb. 9-7-‘19
Meppel; J. Kooren geb. 4-11-22; C. Bakker,
geb. 15-5-22 (de laatste drie personen als
onderduikers gearresteerd door de Griine
Polizei te Oldebroek).

JUNI 1948: KOELMAN BERECHT

In de tweede helft van 1944 werden in het
Engelse Werk bij Zwolle zes personen
door de Duitsers gefusilleerd, o.w. een
vrouw. Zij allen moesten hun eigen graf
delven. De Duitsers waren naar het Engel-
se Werk getrokken met als gids de voor-
malige opperwachtmeester der mare-
chaussee te Zwolle, Jan Koelman. Deze
Koelman, die voor de oorlog lange tijd in
het Nederlandse leger diende, werd in
1941 NSBer met de overweging waardoor
zo velen geleid werden: hij dacht dat
Duitsland de oorlog zou winnen. Einde
1943 scheen Koelman plotseling te bekeren.
Hij trad tenminste uit de NSB, op aan-
raden van zijn ouders, doch het ging weer

mis. Hij vertrok naar Schalkhaar, trad daar
in April 44 in dienst bij de AKD, ontving
een politieke scholingscursus te Avegoor,
arresteerde bij huiszoekingen. Het was het
overbekende lied, dat nog dikwijls voor
het Bijzonder Gerechtshof wordt gezon-
gen. Te Dordrecht werden onder leiding
van Koelman, die het naar Duitse begrip-
pen ver geschopt had, 50 personen
gearresteerd. Eind 1944 werd hij lid van
het ,Polizei Freiwilliger Bataillon Nieder-
lande” hetgeen overeenkomt met de
beruchte ,,Griine Polizei” In deze dienst
begeleidde Koelman o.m. een transport
van 300 gevangenen naar Duitsland.
Gistermiddag had deze Jan Koelman zich
voor het Bijzonder Hof uit Arnhem, dat

zitting hield te Zwolle, te verantwoorden.
De procureur-fiscaal mr. Meulink, eiste
een gevangenisstraf van zes jaar.

APRIL 1948: FOSFORBOM

Hoe gevaarlijk het is bij het aantreffen van
een projectie]l daarmede niet de uiterste
voorzichtigheid te betrachten, bleek
Woensdagavond op de uiterwaarden van
de IJssel in de omgeving van het Engelse
Werk. Een tweetal Tsjechen, werkzaam
aan de spoorbrug, kwam op de een of
andere onverklaarbare oorzaak in het
bezit van een dergelijk voorwerp. Ver-
moedelijk heeft men hiermede geéxperi-
menteerd, met het gevolg dat het projec-
tiel ontplofte. De man kreeg de lading in
het gelaat en liep ernstige brandwonden
op. Hij werd op doktersadvies per auto
overgebracht naar het R.K.-ziekenhuis.
Naar ons bij informatie werd medege-
deeld, bestaat er kans, dat het gezichtsver-
mogen behouden blijft. Men vermoedt
hier te doen te hebben met een fosforbom
van klein kaliber.

BRON» DELPHER
TEKST» INAHUISMAN
ILLUSTRATIE» ALICIAZWART
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DAG JONGEN UIT ZUID,

Het was bijzonder om onlangs met iemand te kletsen die na dertig jaar in Amerika te
hebben gewoond, terug is in Zwolle. Voor hem voelde het echt als een sprong in de
tijd om de enorme veranderingen in zijn eens zo dorpse geboortestad te zien, vooral
door de opkomst van hoge appartementencomplexen en het drukke verkeer.

Zwolle gaat duidelijk met de tijd mee. De skyline is echt getransformeerd, hé? De
Peperbus, ooit het hoogste punt van onze stad met zijn 75 meter, moest zijn titel
afstaan aan de 96 meter hoge IJsseltoren. En op de plek van de voormalige Leen
Bakker in het centrum staat nu een appartementencomplex van maar liefst 11
verdiepingen, zo'n 35 meter hoog! De stad groeit letterlijk de hoogte in.

Niet iedereen juicht deze veranderingen toe. Begrijpelijk toch? Vooral als je op
de begane grond woont en je uitzicht en zonlicht worden ingenomen door deze
nieuwe ‘wolkenkrabbertjes’ Ik kan me voorstellen dat het dan soms voelt alsof je in
een betonnen jungle bent beland. Ook mijn uitzicht vanaf mijn geliefde balkon is
al belemmerd door een nieuw appartementencomplex. En dat zou verder worden
aangetast door de plannen (die nu stilliggen) voor een 45 meter hoge rooftopbar op
de plek van de oude Hudson’s Bay.

Maar goed, we zullen in Zwolle wel de lucht in moeten vanwege de groeiende
populatie en de toenemende vraag naar woningen. Ik ben benieuwd wanneer en
waar de eerste woontorens zullen verschijnen die even hoog zijn als de Peperbus.
Misschien wel in Zwolle-Zuid? Hoe zit het daar met de hoogbouw?

Groetjes, H l:, d@

MEISJE UIT DESTAD SCHRIJFT
MET JONGEN UIT ZUID

DAG MEISJE UIT DE STAD,

Tja, Amerika... Tm on the top of the world; neuriede ik ooit in New York toen
ik vanaf Empire State Building neerkeek op Central Park. Ik zag hoe Broadway
diagonaal het rechthoekige stratenplan van Manhattan doorkliefde. Ook dacht ik
aan The Carpenters toen ik op de Jin Mao Tower in Shanghai stond en naar de
felle kleuren van de verlichte stad onder mij keek.

Ik dacht aan wat jij mij schreef over de skyline van Zwolle en ik stapte op de fiets.
Om er zeker van te zijn hoe iets er echt uitziet moet je afstand nemen, leerde mijn
moeder mij ooit. Een wijze les.

In Hattem, vanuit de bocht in de Bevrijdingsweg observeerde ik Zwolle Zuid, daar
aan de overkant van de IJssel. En ja hoor, ik zag hoogbouw. Nou ja, hoogbouw...
Een terrakleurig legoblokje, als neergelegd in het weidse landschap, met daarachter
een wat groter legoblok in dezelfde kleur. Winkelcentrum Zuid als landmark. En
hoe ik ook keek, van afstand was er niet meer hoogbouw in Zuid te zien.

En weet je, ik was eigenlijk helemaal niet teleurgesteld. Integendeel, ik voelde
opluchting. Want als je geen hoogbouw om je heen ziet is de ruimte haast tastbaar.
Hoge gebouwen houden het zonlicht bij je vandaan. Je ziet bijna geen lucht en van
omhoog kijken naar de verre top van een of ander hoog gebouw word ik duizelig.
Burj Khalifa in Dubai schijnt nu het hoogste gebouw ter wereld te zijn en meet
828 meter. Mooi zo laten daar, vind je ook niet?

Groetjes, B U«ddq

GEZOCHT

Wielerwedstrijd Ster van Zwolle

Afgelopen zaterdag 2 maart werd de 63ste editie van de Salverda Bouw Ster van
Zwolle gereden. De wielrenners rijden in een ster-vorm het parcours van 183,2
kilometer.

De route was dit jaar voor het eerst veranderd. De start en finish was namelijk niet meer
op de Ceintuurbaan. Vanwege de drukke aanrijdroute naar het Isala Ziekenhuis. Op de
Marsweg ter hoogte van de Oldeneelallee was de officiéle start. De wielrenners verlieten
Zwolle via de IJsselallee en de Wijheseweg. Op de foto zie je dan ook het peloton in
volle snelheid.

Nicklas Pederson van de ploeg Tour de Tietema-Unibet was de grote winnaar. Hij wist
zon 15 kilometer voor de eindstreep het peloton achter zich te laten.

FOTO» HENKVALKENIER

OOKEEN STUKJE SCHRIJVEN VOOR DE WIJKKRANT? > MAIL NAAR REDACTIE@QWVZWOLLEZUID.NL
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Repaircafé in Zwolle-Zuid voldoet aan behoefte om

dingen duurzaam te repareren

Op vrijdag 16 februari en 15 maart werd
voor de eerste keer een Repaircafé in de
Stadkamer Zuid gehouden.

Wiebe, oprichter van het Repaircafé, ver-
telt dat hij - uit onvrede over de steeds
groeiende berg afval en wegwerppro-
ducten- in oktober 2022 een advertentie
zette, waardoor hij nu ruim 15 vrijwilli-
gers heeft die het Repaircafé runnen.

Het Repaircafé wordt op meerdere plaat-
sen in Zwolle gehouden. In de Enk in
Assendorp is er zelfs een scharensliep. In
Zwolle-Zuid vindt het de derde vrijdag in
de maand van 10u tot 12u plaats. In die
twee uur repareren de 12 heren en 2 da-
mes zo veel mogelijk meegebrachte spul-
len. Eerst vindt er een intake plaats, waar-
bij gastvrouw Ariea uitlegt wat de bedoe-
ling is: er wordt kort gekeken wat er mis is,
daarna wordt het artikel (dat kan een
koffiezetapparaat, een stofzuiger, maar
ook een f6hn, een bloeddrukmeter, een tv
of staande lamp zijn) door één van de
vrijwilligers bekeken en indien mogelijk
gerepareerd. De gebrachte artikelen gaan
altijd weer mee met de brenger, die ook
aanwezig blijft tijdens het reparatieproces.

Chris en Jack werken samen aan een stof-
zuiger, waarbij Chris met een zaklamp in
de opengedraaide machine kijkt. Hij ver-
telt dat er het liefst in tweetallen gewerkt
wordt, want niemand is expert en zo leren

ze van elkaar. Van tevoren weten ze niet
wat voor apparaten ze aangeboden krij-
gen, maar alle vrijwilligers zijn bevlogen,
nieuwsgierig en enthousiast. Ze hebben
ook allemaal hun eigen gereedschap bij
zich en dat varieert van een accuboor-
machine en schroevendraaier set tot aan
een soldeerbout. Ondertussen heeft Jack
zich over het printplaatje van de stofzuiger
ontfermt.

Roland is de jongste van de vrijwilligers.
Hij werkt vier dagen in de week in de Isala
op de afdeling techniek als instrumenten-
maker en spendeert graag twee uurtjes in
de maand aan dit Repaircafé. De vrouw
van Wiebe past op zijn zoontje en hij kan
dan helpen bij de reparaties. Zo is dit
project niet alleen duurzaam, maar ook
sociaal.

Onderwijl zijn er al wat reparaties uitge-
voerd. Er zijn geen kosten aan verbonden.
Een vrijwillige bijdrage wordt op prijs
gesteld, maar is niet verplicht. Dat kan
contant of via de QR-code. Zo kan ieder-
een — ook mensen met een kleine beurs -
duurzaam zijn of haar spullen laten
repareren.

Anke en Marja zitten achter de naaima-
chines en doen kleine kledingreparaties.
Marja legt uit dat ze bijvoorbeeld geen
ritsen in jassen zetten. “Daarvoor hebben
we op het winkelcentrum een kleermaker
zitten. We willen geen concurrentie

vormen voor de winkeliers. Daarbij is een
rits in zetten een nauwkeurig en langdurig
werk. Wij hebben maar twee uur de tijd en
binnen die tijd moet een reparatie te doen
zijn” Ze repareren scheuren in spijker-
broeken en zomen losse voeringen. Loszit-
tende naden van handdoeken en theedoe-
ken en knopen aanzetten, het repareren
van (kleine) gaten in truien en vesten, dat is
wat Anke en Marja doen. Een vader met
zijn dochtertje komt een naad in zijn jas
laten repareren. Wiebe had al verteld dat
het Repaircafé tot en met december 2023 in
het clubgebouw van de SVI heeft gezeten,
waarbij de dames niet in de buurt van de
heren zaten. Hier in de Stadkamer vinden
ze het gezelliger. Met zijn allen in de lees-
hoek, makkelijk toegankelijk en laag-
drempelig voor alle inwoners van zuid.

Reinder ontfermt zich over een Electro
spel en heeft snel gevonden waarom het
niet goed werkt en repareert het. Daarna
gaat hij zijn buurman assisteren die al een
uur bezig is met een glazen kan voor sap in
een smoothie maker die niet draaien wil
als de kan erop staat.

Wiebe hoopt dat hij zo zijn steentje kan
bijdragen aan een duurzamere wereld en
dat mensen een gedragsverandering gaan
doorvoeren. Niet alles weggooien en
nieuw kopen, maar gewoon (laten) repa-
reren. Aan de vrijwilligers ligt het niet. Die
doen het met veel plezier.

TEKST/FOTO»
CARIN VAN DE PLOEG

Weer mobiel met de scootmobiel

Een paar jaar geleden heeft Ans Kossen
(83) haar auto moeten wegdoen omdat
ze zichzelf niet meer vertrouwde in het
drukke verkeer. Ook had ze haar fiets al
weggedaan en kon zich alleen nog maar
voortbewegen met een rollator: “Dan
kom je niet ver meer.” Ze woont in een
seniorenflat naast het winkelcentrum
van Zwolle-Zuid, maar wil af en toe
toch graag wat verder van huis. Via het
Sociaal Wijkteam kreeg ze een scoot-
mobiel: “Ik ga nu zelfs weer zelfstandig
naar ziekenhuis Isala” Toen ze door de
gemeente samen met Veilig Verkeer
Nederland afdeling Zwolle werd uit-
genodigd voor de scootmobielcursus zei
ze gelijk “dit is wat voor mij”.

De in Zwolle-Zuid wonende gepensio-
neerde Ben de Vlugt is vrijwillig bestuurs-
lid van Veilig Verkeer Nederland afdeling
Zwolle en richt zich met name op senioren
in het verkeer. De gemeente benaderde
hem voor het organiseren van een scoot-
mobielcursus. Scootmobielers zijn bekend
bij het Sociaal Wijkteam en werden uitge-
nodigd voor deze cursus. Ben organiseert
dit jaar voor het eerst voor vier groepen in
Zwolle de scootmobieltraining. Elke groep
komt vier ochtenden van 1% uur bij
elkaar. In Zuid is het parkeerterrein van
sportpark de Siggels daarvoor zeer ge-
schikt. Op dinsdagochtend 12 maart
opende wethouder Gerdien Rots de
training namens de gemeente Zwolle: “Als

je een scootmobiel krijgt kun je weer zelf-
standig onderweg zijn, maar het is ook een
spannend moment. Hoe werkt het en durf
ik het wel?” De wethouder kan zich nog
goed herinneren dat ze zelf voor de eerste
keer motorrijles kreeg: “Dat was niet
alleen gaaf en stoer, maar ook best span-
nend. Ik leerde dat ik niet alleen met het
besturen van de motor bezig moet zijn,
maar mijn aandacht vooral moet richten
op het verkeer. Het is belangrijk dat je je
scootmobiel goed leert beheersen zodat je
veilig en met vertrouwen kunt deelnemen
aan het steeds drukker wordende verkeer”

Tijdens de scootmobielcursus leren de
deelnemers basisvaardigheden zoals sla-

lommen, hellingrijden, inparkeren, voor-
en achteruit bochten maken, remmen,
rijden met verschillende snelheden en het
veilig op- en afrijden van een stoeprand.
Ook maken de deelnemersgroepen tocht-
jes door de wijk. Per trainingsgroep
nemen er 7 a 10 scootmobielers deel. Ben
de Vlugt heeft zijn zus en twee zwagers als
vrijwillig begeleider ingeschakeld bij het
geven van de scootmobieltraining: “Het
is mooi werk om ouderen te helpen bjj
deelname aan het verkeer. De mensen
zijn vaak erg dankbaar”

Deelneemster Ans Kossen doet mee om
wat meer zelfvertrouwen te krijgen. “Op
het fietspad gelden dezelfde regels als voor
fietsers en op de stoep de regels voor voet-
gangers en moet je je snelheid aanpassen”
Ze is blij dat Zwolle goede fietspaden heeft.
De supermarkten in het winkelcentrum
zijn goed ingericht voor scootmobielers.
Ans met een lach: “Als een vakkenvuller
de doorgang blokkeert met kratten en
dozen druk ik op de claxon van mijn
scootmobiel en dan gaan ze wel opzij” Ze
wil nog wel graag een keer samen met het
scootmobielgroepje de IJsseldijk op: “Dan
gaan we koffiedrinken bij Krisman?”

TEKST/FOTO'S» HENNIE VRIELINK
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KEEEX  AUTOBEDRIJF

—_ BERT
U) WIETEN

-SINDS 1988-

De betrouwbare
garage voor

onderhoud
van jouw auto!

Het alternatief voor de dealer

www.bertwieten.nl

HIER KAN UW
ADVERTENTIE STAAN

Mail ons > advertenties@wvzwollezuid.nl

Zwolle-zuid - WKC Aalanden - WEKC Berkum

RIJWEL TWEEWIELERS

Tel.: 06 42927646
info@rijwel.nl

www.rijwel.nl

£2BART oe FIETSENMAKER®¢A

NIEUWE EN GEBRUIKTE FIETSEN Bezoek onze winkel met een ruim

assortiment nieuwe en gebruikte

ONDERDELEN & ACCESSOIRES stadsfietsen, elekirische fietsen en

kinderfietsen en ervaar onze kennis,

SERVICE & TECHNIEK service en klantvriendelijkheid!

Nieuwe Deventerweg 58, 8014 AJ Zwolle
Tel. 038-8200291
info@bartdefietsenmaker.nl

WIJ ZIJN U GRAAG
VAN DIENST!

EEN PRAKTIJK MET RUIM
20 JAAR ERVARING IN DE
KINDERFYSIOTHERAPIE

OPENINGSTIIDEN:

MAANDAG T/M VRIIDAG
08.00 - 18.00 uur

Stokmeesterslaan 3, 8014 GM Zwolle | T 038 453 0191 | | www.kinderfysioderegge.nl | E info@kinderfysioderegge.nl

Kleine Veerweg 9
8017 BP Zwolle
038 460 27 98

Kapsalon{eTs 1197 |

Stien Eelsinghstraat 4, 8017 HX Zwolle
038-465 09 89 | E info@gerlinda.eu

WWW.GERLINDA.EU

f(,liter[ijﬁe verzorging siert de mens

* Gediplomeerde allround haarstyliste p
e Laatste trends en ontwikkelingen op het gebied

van dames-, heren-, kinderen- en bruidskapsels
* Modern, trendy tot klassiek. N\
* Kwaliteit staat bij ons hoog in het vaandel
e Persoonlijk advies is bij Truus erg belangrijk

J Truu galon

Haarmode

Gouverneurlaan 1
8016 BK Zwolle-Zuid
Telefoon 06 - 45 36 22 44
www.truusalon.nl

Truus is ook gespecialiseerd in:

* Permanente Make Up

e Het maken van een mooie natuurlijke wenkbrauwen
e Eyeliner en hairstroke’s

* GGD goedgekeurd

s
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@ OP ZOEK NAAR

EEN KLUSJESMAN?

T\l /7

Geen probleem!
Bij de Kleinklussenaar ben je aan
het juiste adres

TOF
N E 57)

& %- y

o ) € herstoffering
= m
n M — maatwerk

reparatie

MEUBELSTOFFERING

Voor gratis & vrijblijvend advies, kom ik graag bij u langs.
.06 10 47 38 60
@ www.stoelstofstiksel.nl

& info@stoelstofstiksel.nl

Hoveniersbedrijf
D. Schutte

B Overkappingen
B Bestrating
B Tuinonderhoud

T:06 2243 00 79
dschutte.nl

Tuinontwerp

Tuinaanleg

Schuttingbouw
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NIEUWE RUBRIEK ONZE BUREN

Kruisdijk Transportbedrijf op de Marslanden

Roel Kruisdijk (65) en zijn zoon Thomas
(29) wonen in Zwolle-Zuid en hoeven
dagelijks maar een klein stukje te rijden
naar hun Zwols familiebedrijf aan de
Curieweg op de Marslanden. De vijftien
vrachtwagenchauffeurs van Kruisdijk
Transport leggen dagelijks langere af-
standen af met hun indrukwekkende
zwaarbeladen DAF-vrachtwagens met
bulkopleggers.

Roel: “Mijn vader Albert Kruisdijk is in
1966 met twee chauffeurs begonnen aan
de Ampérestraat. Hij kocht twee Krom-
hout vrachtwagens uit 1948 en 1950. De
maximumsnelheid was 73 kilometer per
uur. Gelukkig waren er niet zoveel snelwe-
gen. Als je bij Arnhem de berg op moest,
viel je terug naar 20 kilometer per uur”
Kruisdijk is tot en met de dag van vandaag
vooral actief in het bulktransport van
bouwstoffen voor de wegenbouw en
cementindustrie. Al snel stapte het bedrijf
over naar de nieuwste types DAF, “omdat
die de beste zijn” In 1980 is het bedrijf
verhuisd naar de Curieweg en in 1982 zijn
Roel en zijn broer Henk in de zaak geko-
men. Toen de beide broers de aandelen
in 1989 overnamen van hun vader telden
ze al veertien vrachtwagencombinaties.
Vanaf dat moment gingen ze zich ook
bezighouden met containervervoer vanaf
de Rotterdamse haven, maar daarmee zijn
ze na tien jaar gestopt vanwege concurren-
tie uit de Oostbloklanden: “daar konden

wij niet tegen concurreren, omdat chauf-
feurs uit Oost Europa voor een veel lager
loon werkten.”

FAMILIEBEDRIJF VOORTGEZET

Roel Kruisdijk stond er enkele jaren na de
overname onverwachts alleen voor, omdat
zijn broer Henk in 1995 bij een tragisch
bootongeluk om het leven kwam en vader
Albert in 1999 overleed. Toch lukte het
Roel het familiebedrijf voort te zetten.
Niet in de laatste plaats heeft hij dit te dan-
ken aan zijn loyale chauffeurs. “De chauf-
feurs die jong bij ons zijn begonnen blij-
ven hier. We hebben nog steeds een zeer
laag verloop” In de garage van Kruisdijk
staat nog een niet meer in bedrijf zijnde
schoongepoetste DAF te glanzen met op
de voorruit een naamkaart met “Froukje’,
de vrouw van vrachtwagenchauffeur Henk
Schoemaker. Henk werkte drieénveertig
jaar voor Kruisdijk. Met deze truck, een
DAF 3600, is gedurende 19 jaar 2.320.948
kilometer gereden. Gemiddeld gaan de
vrachtwagens zon 1,5 tot 1,8 miljoen kilo-
meter mee. Bij het veertig jarig dienstver-
band zei Roel: “Zijn trouw en loyaliteit aan
Kruisdijk en zijn collega’s is groot en dat
maakt Henk tot een bijzonder persoon om
mee te werken” Chauffeurs werken 50 a
60 uur per week en zijn gemiddeld drie
nachten niet thuis. Omdat ze veel uren in
hun vrachtwagen doorbrengen, maken ze
hun cabine een beetje huiselijk. Sommi-
gen hebben zelfs gordijntjes opgehangen.

g

Thomas Kruisdijk is in 2018 in het bedrijf
van zijn vader begonnen te werken en na
een paar jaar rijden op de vrachtwagen op
kantoor gekomen. Langzamerhand neemt
hij, als derde generatie, het bedrijf over.
Inmiddels heeft hij een transportmanage-
mentsysteem ingevoerd. Waar zijn vader

nog wel eens kijkt op de papieren wegen-
kaarten op kantoor, maakt Thomas uit-
sluitend gebruik van zijn computer bij het
plannen van de transportroutes. Roel:
“Dat is de moderne tijd”

TEKST/FOTO»HENNIE VRIELINK

Wijkbewoner Robert Venema wordt herenboer

Met een 10 jaar geleden opgerichte
Herenboerderij in Boxtel als voorbeeld,
is ook in Zwolle een groep enthousiaste
mensen bezig een Herenboerderij op
te zetten, een kleinschalig gemengd
boerenbedrijf op een stuk grond van
zo'n 20 hectare. 200 Huishoudens die
samen een codperatie vormen zijn dan

eigenaar en hebben een of twee boeren
in dienst die exclusief voor hen, het eten
produceren. Wijkbewoner Robert Vene-
ma heeft zich aangemeld als deelnemer
en wordt herenboer.

Herenboeren willen meer grip op wat je
eet. Ze willen de voedselketen verkorten

e, ‘11 II
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door consument en producent dichterbij
elkaar te brengen, aandacht te hebben
voor dierenwelzijn en eten met aandacht
voor landschap en respect voor natuur.
Het uiteindelijke doel is om de uitputting
van de aarde een halt toe te roepen en een
leefbare planeet achter te laten voor de
generaties na ons.

Robert Venema: “Wij zijn zelf heel bewust
bezig met duurzaamheid. Mijn echtgenote
Jolanda is betrokken bij de verduurzaming
van de Marslanden (Wijkkrant dec 2023)
en ik heb mij aangemeld als deelnemer
aan dit project. Wij rijden elektrisch, we
gebruiken groene stroom op momenten
wanneer die het meest voorhanden is en
met dit project eet je wat het seizoen op
dat moment biedt”

Bestuurslid Margit Benning van de codpe-
ratie vult aan: “Je hoeft niet per se zelf de
schop in de grond te steken, maar het mag
natuurlijk wel. De landelijke cooperatie
neemt de boer in dienst die bij ons wordt
gedetacheerd. Tijdens een vergadering
wordt in een teeltplan bepaald wat in het
komende seizoen wordt geteeld. Wij zijn
hier in Zwolle natuurlijk wel athankelijk
van de grondsoort. Wij maken gebruik
van wisselteelt en strokenteelt.” Wisselteelt
betekent dat je het ene jaar op een bepaald
bed het ene gewas teelt en het andere jaar
iets anders. Bij strokenteelt worden ver-
schillende gewassen naast elkaar geteeld”

MEERACTIVITEITEN

Inmiddels zijn er landelijk al 18 Heren-
boerderijen actief op diverse plaatsen in
Nederland. Venema: “Bij de herenboerde-
rijen worden ook vaak andere activiteiten

georganiseerd rondom de productie en
bereiding van voedsel. Educatie voor
kinderen zal ook een belangrijke plek
innemen”. Op de website is te lezen dat er
verschillende manieren zijn om de distri-
butie te regelen. Je kunt zelf naar de
Herenboerderij gaan, maar een bezorg-
systeem voor vaste afhaalplekken of food-
poolen zoals in Boxtel behoort ook tot de
mogelijkheden. Maar in de praktijk blijkt
toch dat mensen het leuk vinden om zelf
langs te komen op de boerderij.

Benning: “Wij zijn sinds het najaar bezig
met voorlichtingsbijeenkomsten, 19 maart
jl. in Zwolle Zuid, waar bijna 30 personen
op af kwamen. Wanneer we voldoende
aanmeldingen hebben, zon 150, gaan we
daadwerkelijk van start om een stuk grond
te zoeken, bij voorkeur in de directe
omgeving van de stadsgrens. Er zijn
boeren die zich laten uitkopen en op zoek
gaan naar een nieuwe uitdaging. Maar het
zal, jammer genoeg, niet zo zijn dat wij
direct kunnen gaan oogsten. De grond
moet eerst geschikt worden gemaakt, er
moet een teeltplan komen, er moet wor-
den gezaaid en geplant en fruitbomen
zullen pas na een paar jaar de eerste vruch-
ten gaan afgeven. Er is al overleg gaande
met de gemeente Zwolle, met de provincie
en het LTO (Land- en Tuinbouw Organi-
satie, de ondernemers- en werkgeversor-
ganisatie voor de agrarische sector). Maar
we zijn vol vertrouwen dat dit project ook
hier van de grond zal komen.”

Meer informatie is te vinden op de
website: www.zwolle.herenboeren.nl

TEKST/FOTO»ARIE DONDERS
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Fietst u met
ons mee?

Houdt u van fietsen in de prachtige omgeving
van Zwolle, maar liever niet alleen? WijZ
organiseert wekelijks fietstochten voor
senioren. De Fiets & Geniet groep van

WijZ fietst iedere woensdag. Fiets mee en
geniet samen met ons van de mooie natuur
rondom Zwolle.

De fietstochten starten om 13:15uur, vanaf een
wisselende locatie. U kunt kiezen voor een route
van 30 of 15 kilometer. Vrijwilligers begeleiden
deze vooraf uitgestippelde routes. Onderweg
wordt er twee keer gestopt op een rustig plekje

in de natuur. Bij terugkomst wordt er gezamenlijk
een kopje koffie en thee gedronken. Deelname
per rit kost 3 euro.

o Op 3 april vertrekken we vanaf Werkeren
(Werkerlaan 151-154);

o 10 april vanaf Buurthuis Spoolde
(Nilantsweg 109);

o 17 april vanaf voetbalvereniging SVI
(IJsselcentraleweg 9);

o 24 april vanaf voetbalvereniging Berkum
(Boerendanserdijk 53-5);

o 1 mei vanaf Werkeren
(Werkerlaan 151-154).

Voor meer data, onze dagtochten of meer
informatie kunt u contact opnemen met WijZ
via tel. 038-8515700.

Z Sirvds 1981 1

ZWOLLE ZUID

Naast onze Noord-Hollandse kazen en de meest
smaakvolle boerenkazen bieden wij ook een ruim
assortiment aan buitenlandse kazen.

Net zoals kaas vers van het mes, worden onze
noten in de winkel dagvers gebrand.

VRIJDAG KOOPAVOND

tot 21.00 uur

Begin maart was er een bijzondere vogel te spotten
in het Zandhove bos. De zeldzame oehoe was hier
neergestreken.

Wie de oehoe wilde bewonderen moest er eerst flink
naar zoeken en een verrekijker of telelens gebruiken
om hem goed te zien. Honderden vogelaars kwamen,

Een bijzondere vogel

nadat er kenbaarheid werd gegeven, naar Zwolle-Zuid
om de oehoe te spotten. De wandelaars, mensen van ver
weg die aankwamen op de OV-fiets, de echte vogelspot-
ters hoefden niet lang te zoeken. Allemaal achter de
mensenmassa aan en daar vonden ze de imposante
oehoe. Blijkbaar was dit voor de oehoe ook te veel, want
na een aantal dagen was deze vogel toch echt gevlogen.

TEKST » LEAN JONKMAN FOTO » HENK VALKENIER

KIJKOOK EENS OP WWW.WVZWOLLEZUID.NL
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schoenmakerij

Voor
ambachtelijke
schoenreparatie
en VLOTTE
service!

* Messen en scharen slijpen

* Spaanse sloffen/babyslofjes

* Tassen, portemonnees en broekriemen

* Sleutels, sleutelhangers en naamplaatjes
* Uitverkoop VICTORINOX zakmessen en

multitools 25% korting
* Assortiment exclusieve lederwaren

AL 35IAAR GILDEMEESTER
SCHOENMAKER

Aanbevolen door:

AVANG
% Van Lier
VAN Poeasioesp
M n Like ons op Facebook

Winkelcentrum Zwolle-Zuid
vd Capellenstraat 240c Tel. 038 - 465 84 72

info@schoenmakerijviot.nl - www.winkelcentrumzwollezuid.nl
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expert ZWOLLE

De elektronica- en
witgoedspecialist van Zwolle

PA R KE R E N « Persoonlijk advies - Snelle bezorging

« Vakkundige installatie

Maar ook voor vragen na je aankoop!

Internationaal dansen
Maandag 10:30-11:45 uur in de Pol

V)
Gelijkheid 1 ‘;’:” >0
U hoeft geen ervaring te hebben | ” e ll,i. ance - 1

Dans en geniet met ons mee! Cat

Voor meer informatie of een [)l Z

gratis proefles kunt u bellen B
naar 038-8515700 elzijn

O
hwalitaria
Geheugencafe

Maandag 10:00-12:00 uur in de Pol DE PLEKVOOR
Gelijkheid 1 JOUW FEESTJE!

SO MR " - perfect voor grote groepen
dementie en hun p g groep

mantelzorgers.
Ontmoeting, _
lotgenotencontact [
en gezelligheid

- uitgebreide keuze eten,
drinken enijs

- parkeren voor de deur

-in overleg is alles mogelijk

- wij ruimen de rommel op

Primera @2 PASFOTO’S

' KLAAR TERWIJL
Klinkhaner \AR TERW
itj}itj

KKERIJ MINISTERLAAN 274
ket
- 038 - 460 16 15

°
‘etje
= - SNORRETJE.NL

i T ————

8014 XM ZWOLLE

OOK OP ZATERDAG GEOPEND

GRATIS PARKEREN VOOR DE DEUR
Van der Capellenstraat 145b

T(038) 7370142
[i delifrancekwalitariazwolle
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GROOTSTE COLLECTIE,
VAKKUNDIG ADVIES, BESTE SERVICE,
UITZONDERLIJKE KWALITEIT EN
BIJZONDER DESIGN!

KOOPS
BEDDEN

Rondweg 72 Wezep Tel: 038 376 1212 www.koopshedden.nl

/t:ja( pen be/evew'é‘!
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GEZICHT ACHTER DE ADVERTEERDER

>

Bedrijvigheid alom bij Bart de Fietsen-
maker aan de Nieuwe Deventerstraat-
weg. Bijna verstopt in een hoekje, naast
een apotheek die middenin een verbou-
wing zit. Maar door de vele fietsen die er
staan toch gemakkelijk te vinden. Alsof
het grote witte bord met de groene let-
ters niet al genoeg zou opvallen...

Klanten komen binnen en vertrekken met
de belofte dat de fiets aan het eind van de
middag weer klaar is. Een telefonische
vraag aan de leverancier waarom de af-
dekkapjes niet meteen meegeleverd wordt,

TG

-
| g g '
l RN ' 0

V'l 4

beantwoord met: “dat weet ik niet maar ik
vind dat wel een goed idee” Serienum-
mers en aantallen worden uitgewisseld.
Fietsen worden naar buiten gereden en
andere komen weer binnen.

Aan de muur hangt de mededeling dat
Bart wegens een operatie aan een hernia
niet altijd aanwezig kan zijn. Als ik vraag
wanneer dat gaat gebeuren krijg ik te ho-
ren dat hij net vanmorgen naar het zieken-
huis is geweest, daar een prik in zijn rug-
gengraat heeft gekregen, maar dat een
operatie uiteindelijk onvermijdelijk is.

Bart de Fietsenmaker:
Reparaties zijn het
mooist aan mijn vak

Maar alsof dat probleem niet bestaat boort
hij meteen een ander onderwerp aan:
“Sinds dat ik hier in 2012 ben gekomen
adverteer ik in de wijkkrant omdat ik vind
dat ik hiermee meehelp aan het voortbe-
staan van de krant. Dat vind ik belangrijk
omdat ik denk dat vooral veel ouderen
deze krant lezen. De jeugd wat minder. De
telefoon neemt een veel belangrijkere plek
in in hun leven. Laatst kwam hier een jon-
gen binnen, telefoon in de hand, die vroeg
of ik zijn band kon oppompen. Ik zei: je
hebt een telefoon in je hand, zoek het
maar even op op YouTube. Daar staan
overal filmpjes hoe je dat moet doen. Hier
is de pomp.” Een grote grijns verschijnt op
Barts’ gezicht. Een grijns die gedurende
het hele gesprek ook niet meer zal verdwij-
nen. Hier zit iemand met liefde voor het
vak en daar met veel plezier over praat.

“Ik was 16 toen ik de opleiding voor fiet-
senmaker had gevolgd en ik kon als mon-
teur aan de slag bij een fietsenmaker op
een leerplek. Daar klom ik uiteindelijk op
tot chef werkplaats maar mijn droom was
altijd om een eigen zaak te beginnen. In
2012 kon ik deze zaak, waar eerst Peter
Kamp inzat overnemen. Ik doe dit als ei-
gen ondernemer nu alweer 12 jaar.

Het mooist aan mijn vak vind ik het repa-
reren. Een oude fiets weggooien en een

nieuwe verkopen kan iedereen. Maar wij
halen onze voldoening vooral uit het weer
opknappen van de fiets”

Die ‘wij’ zijn zijn broer, die sinds oktober
bij Bart in de zaak zit en zijn zwager die
hier een dag in de week bijspringt.

Veel klanten van Bart de Fietsenmaker
zijn trouwe klanten. “Onze zaak is niet al
te groot, er loopt weinig personeel zodat
de kosten niet al te hoog zijn, waardoor
wij ook redelijke tarieven kunnen hante-
ren. Wij geven persoonlijke aandacht en
proberen het de klant zoveel als mogelijk
naar de zin te maken. Om bijj te blijven in
het vak volgen wij regelmatig cursussen bij
Bosch en Shimano, maar we repareren alle
merken. Ook op het gebied van elektri-
sche fietsen zijn wij bij. Wel merken we dat
de belangstelling voor elektrische fietsen
afneemt. Tijdens corona was er een hausse
maar die is nu toch wel afgevlakt, ook bij
jongeren.

BART DE FIETSENMAKER
Nieuwe Deventerweg 58

8014 AJ Zwolle

T 038 8200291

I www.bartdefietsenmaker.nl
E info@bartdefietsenmaker.nl

TEKST/FOTO» ARIE DONDERS

BOEKENHOEK

Dit gaat nooit voorbij door Octavie Wolters (2024)

Schrijfster en kunstenares Octavie Wolters heeft een
prachtig boek gemaakt! Het is een prentenboek voor
volwassenen, vol troost over klein geluk, dichtbij
huis.

In twaalf maanden wandelt de schrijfster als het ware
door de seizoenen, door het jaar. Voor elke maand is
een paginagrote linosnede afgedrukt die een sfeervol-
le impressie geeft van (een) vogel(s). Het zijn beeld-
schone platen van een zwaluw, merel, ekster enzo-
voort. Daarbij twaalf prachtige en persoonlijke
overpeinzingen van de schrijfster.

Ze vraagt zich al haar hele leven af hoe het zou zijn als
vogels konden praten. Of hoe kijken vogels tegen de
dingen aan, hoe denken ze over de dingen des levens?
En wat mooi zou het zijn als vogels terug kunnen
praten. De schrijfster praat met de vogels en vindt
antwoorden maar ook vragen. Ze houdt van haar
kleine, nabije omgeving en vindt rust in de natuur.

TWEE CITATEN OM EEN INDRUKTE
KRIJGEN:

Uit de maand april:

De mezen zijn stilgevallen. Ze rusten uit op een
kronkelige oude tak. ‘Troost betekent overgave’ zeg ik.
De mezen knikken, hun kleine zwarte snavels
glanzen in het voorjaarslicht, hun veertjes zitten een
beetje in de war. Ik ben ontroerd door hoe verfomfaaid
ze er uitzien. Twee warme zachte bolletjes. “Troost is er
als al het andere al lang is verviogen'.

Of dit, uit de maand juni:

‘Het is niet de stilte maar een echo’ bedenk ik. De
geluiden van alle dieren om me heen, van de velden
en de wind, van het zacht stromende water in de
beek, het jonge blad aan de populieren, ze vinden
hun weerklank in me. Ik vang ze op en voel iedereen
die me voorgegaan is. Het is geen stilte maar een heel
diep herkennen.

Het is een boek dat veel indruk maakt. Het is alle-
maal direct herkenbaar en spreekt meteen aan.
Haar stijl is kort, bondig en helder, vol aandacht
voor de dingen om haar heen. De kleurrijke illu-
straties zijn kunstwerken op zich. Stuk voor stuk
kan elke lino zo worden ingelijst. Dit is een prach-
tig boek om cadeau te doen aan een ander of juist
aan jezelf. Je zult er troost in vinden en van genie-
ten!

Octavie Wolters (1977) is schrijver en kunstenaar.
Ze studeerde rechten en Nederlandse taal- en
letterkunde. Ze schreef eerder de roman Voorland
en het biografische Slot. Het boek Het lied van de
spreeuw werd bekroond met een Zilveren Penseel.
Ze zegt over zichzelf: ‘Mijn schrijven en mijn beel-
dende werk zijn mijn levenslijnen, zonder kan ik
niet leven’

TEKST» PETRAHARKEMA
FOTO» PLOEGSMA (WPG MEDIA)

DIT GAAT NOOIT VOORR!)

k d

Het boek is te koop in de boekhandel.
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ZZUIT

UIT IN ZWOLLE-ZUID

‘Waarom Truus’,
muziektheater bij
ZZUit op 19 april

Een bijzondere voorstelling over een dappere
H 7 "o Ill | - —T T F & ‘ || ] vrouw die in WO II duizenden Joodse kinderen

redde van deportatie. Haar verhaal wordt op
DIt/mDD 18-22u een artistieke en indringende manier voor het
UR/ZA 18-B8u _ . voetlicht gebracht door actrice/zangeres
70 12-21u Grand Cafe Zuijdt Margje Wittermans. Zij wordt muzikaal
Ministerlaan 254 bijgestaan door Janos Koolen.

. n 8814 M Zwolle
38 33333&4 @ZUIJI:IE - : —

Snaar en Toets

y Muziekschool voor gitaarles, pianoles en
NAAIS HoolL keyboardles in Zwolle 1

Openingstijden

Jacob Vlijm / Henriétte Meijer

+ professionele docenten (lid NTB)

+ individueel les voor beginners cmull .. krachti

' I f' en gevorderden Truus Wijsmuller-Meijer was een krachtige

M aa k t Zell! : . « samenspelen persoonlijkheid die zich op allerlei manieren

* lestijden overdag en ‘s-avonds [ gt « voorspeelavonden inzette voor het lot van Joodse mensen. Soms was

« werken op uw eigen niveau « gratis proefles enige samenwerking met de nazi’s daarbij

* individuele begeleiding onvermijdelijk... Het meest bekend is haar

* ook tienerlessen (10-16 jarigen) onderhandeling met Adolf Eichmann: ze wist

* modecafé h i futsel kinde-
Mackayware 78 tel.038-4657134 em toestemming te ontfutselen om 600 kinde

www.naaischoolhermien.nl www.shaarentoets.nl ren per trein in veiligheid te brengen. Maar ze
: o \: - deed veel meer, waarvoor ze ook een Yad

Vashem-onderscheiding heeft gekregen.
X Lees op Wikipedia haar indrukwekkende levens-
@\/@ verhaal: https://nl.wikipedia.org/wiki/Truus_

M E A N D E R Wijsmuller-Meijer

UITVAARTBEGELEIDING

Telefoon 038-4605967

Wie was Truus?

Een actueel thema

De centrale vraag in de voorstelling is: wat zou jij
] doen? Een thema dat ook indringend werd

dat de essentie van vormgegeven in de recente tv serie “De Joodse
het leven omarmt Raad’ Maar ook een vraag in alle tijden van
onrecht: leef je gewoon door, werk je half mee
half tegen om erger te voorkomen, of ga je in
verzet met gevaar voor eigen leven?

Voor een afscheid

Praktische informatie:

Vrijdag 19 april 2024 om 20.15 uur

SIO-gebouw Thorbeckelaan 2 in Zwolle Zuid

www.meander-uitvaartbegeleiding.nl Kaarten a €17,50 zijn te bestellen op de website

www.zzuit.nl. Daar vind je ook meer informatie,
recensies en een trailer van de voorstelling.

Oveth den melden 038 - 453 63 20 Voor meer informatie en kaarten a € 15,0%:

24 uur per dag bereikbaar www.zzuit.nl

Fysio & Manueeltherapie

¢ Fysiotherapie
e Manuele therapie Fysiotherapie Berkenhove
Nieuwe Deventerweg 99
* Dryneedling 8014 AE Zwolle-Zuid
T.038-4651736
www.berkenhove.net

d Echografie fysiotherapie@berkenhove.net

e Sportfysiotherapie
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IJSSELEN MET EIKELBOOM

De enige plek waar daar nog iets aan
herinnert is Windesheim. Achter een
bordje ‘verboden toegang; kwetsbaar
natuurgebied’ staan de restanten van
de ovens van de steenfabriek die 42 jaar
geleden stopte. Het is een overwoekerde
ruine, in beheer bij Staatsbosbeheer.
Inwoners van Windesheim gebruiken de

ovens als opslag voor wagens. Twee
ovens zijn op een paar kieren na dichtge-
metseld om als schuilplaats te dienen
voor vleermuizen.

De oudste vermelding van steenfabriek
Windesheim dateert uit 1864, maar
mogelijk vond voor die tijd ook al fabri-

Wijkgenoot Wim Eikelboom vertelt in elke Wijkkrant een wederwaardigheid over de lJssel. Zijn [Jssel-foto's zijn te volgen op Twitter
via @boomeik en hijis maker van de podcast Rivierverhalen.

Gereguleerde aftakeling oude steenfabriek

Op het grondgebied van Zwolle stonden ooit tien (!) steenfabrieken in de uiter-
waarden van de IJssel, tussen Windesheim en Spoolde. De klei langs de rivier was
uitstekende grondstof om bakstenen van te maken

cage van stenen plaats met IJsselklei.
Gerrit Dwars startte met de productie
van 1,9 miljoen stenen per jaar. De hoog-
tijdagen waren in de jaren zestig van de
vorige eeuw. Toen produceerde Waal-
steenfabriek Windesheim 24 miljoen ste-
nen per jaar. In 1982 ging de fabriek
failliet en raakte het terrein in verval.
Sindsdien is de plek in handen van de
natuur. Die natuur mag zich niet te
rigoureus gedragen, want dan zou de
ruine van de steenovens binnen een paar

jaar uit elkaar vallen door de kracht van
spontaan groeiende boomwortels. Daar-
om doet Staatsbosbeheer af en toe aan
onderhoud. De opslag van bomen en
struiken wordt verwijderd van het dak
van de ruine, zodat de tand des tijds even
op de rem gaat. Het is dus eigenlijk een
gereguleerde aftakeling op de oever van
de IJssel.

TEKST/FOTO »WIM EIKELBOOM
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PUZZEL WIJKKRANT ZWOLLE-ZUID

G E R E N B R O E K P M A K G W —
| J S S E L U Z W P R O D N K G t Fraterhuis
M E E R D S zZ2z U A O L D I E N N
I K T M N I A I R D A R O E E I
AARDE PARK
E I ANA A ON D E T E R D D X R COERWETERING Pl
H E A R L T D N S T B N N P R E BUURT PLUS
DORP PLEIN
S Z R K R O E N E R A A L P E T/| rensrork  rust
E E T E E E I W E L L E A T H E GERENLANDEN SCHELLERBROEK
HARCULO SCHELLERLANDEN
D N S U L P N L S N I R S R E W HERXEN SEKDOORN
N B P K L E L R E N K U L R D R IJSSEL SI0
| R J E E E A R H A R C U L O E ITTERSUM >TAD
KAMP STEENWETERING
w | J T H M E N E R P L A S Z O KIEZENBRINK STRAAT
W N S C C G I MU S R E T T I B KOLK WARE
LURE WK
E K §$ R S E K D O O R N K O L K MARKE WIJTHMENERPLAS
MARSLANDEN WINDESHEIM
MATE ZAND
Streep de aangegeven woorden in het diagram door. De woorden kunnen horizontaal, verticaal of diagonaal staan. MEER ZUID
De overgebleven letters vormen de eindoplossing. OLDENEEL
Henk Siebenga woont in Zwolle-Zuid en maakt deze puzzels voor de Wijkkrant. Tevens is hij vrijwilliger bij het Fraterhuis Filmhuis. Weet jij de
oplossing van deze puzzel? Mail deze dan vadr 10 mei 2024 naar info@wvzwollezuid.nl en maak kans op een filmtegoedbon die naar het
huisadres wordt opgestuurd. Vergeet daarom niet je voor- en achternaam en je huisadres met postcode bij de oplossing toe te voegen.
De winnaars van de puzzelin de Wijkkrant van maart hebben inmiddels bericht gehad. Proficiat!
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Gelijk of geluk

Misschien heeft u ons wel eens zien
fietsen in onze felgroene jas waar
achterop “Buitengeluk” staat. Als
wijkteam doen ons uiterste best om
inwoners van Zwolle-Zuid buitengeluk
te laten ervaren. Heel vaak lukt dat
maar soms ook niet. En dat is dan de
minder leuke kant van ons werk.

Ik kom wel eens in situaties waarbij
buren of groepen bewoners tegenover
elkaar staan en een ieder vanuit eigen
belang ruzie maakt of discussieert.
Gelijk en geluk gaan nooit samen.
Een discussie leidt vaak tot weinig.
Mensen graven zich in, in hun
standpunt en proberen de andere
partij te overtuigen. Bij een dialoog
ben je bereid om voorbij je eigen
standpunt te kijken. Om werkelijk te
luisteren naar anderen, je in te leven
en bereid zijn je mening bij te stellen
om tot een ander inzicht te komen.

Dit klink heel simpel maar dat is het
niet. Ook ik trap af en toe in de valkuil
van discussie of proberen gelijk te
halen. Bijvoorbeeld wanneer ik het
gemeentelijk beleid of wetgeving
verdedig. Ik word er nooit gelukkig van
en het kost me veel energie.

Waar ik wel gelukkig van wordt is als
we een probleem om kunnen bouwen
tot een kans of sociale cohesie. Of
als we een compromis komen waar
iedereen misschien niet 100% mee
tevreden is maar er wel mee kan
leven. |k nodig iedereen uit om vaker
te kiezen voor geluk en minder

voor gelijk.

En geluk zit vaak in hele kleine dingen,
mooie muziek, een voorjaarszonnetje,
fluitende vogels of een plek waar jij

je fijn voelt. Collega John is op zoek
naar geluksplekken in Zwolle-Zuid.
Lees zijn artikel hiernaast en laat ons
weten van welke plek in Zwolle-Zuid jij
gelukkig wordt.

Monique Wiegers
wijkregisseur

Wat is jouw buitengeluksplek in Zuid?

Wat is buitengeluk?

Onze buitenruimte zit boordevol geluk.
René Froger zong het ons ooit voor. Een
zingende merel, de zon die doorbreekt,
de geur van de zee. Het zorgt voor een
fijn gevoel, het maakt je blij en het doet
je de zorgen van de dag even vergeten.

Dat is ook de achterliggende gedachte
van het begrip ‘buitengeluk’, zoals we
dat als wijkteams in Zwolle hanteren.
Onder onze mail staat ook: ‘Wij maken
buitengeluk mogelijk!" Hier zit een
belangrijk kern in. Als wijkteam maken
we namelijk de bewoners in Zuid niet
direct gelukkig, maar we willen de
mogelijkheden scheppen voor mensen
om gelukkig te zijn.

Buitengeluk in Zuid
We zijn op zoek naar de
buitengeluksplekken in Zuid. Dat kan

van alles zijn. Een plek in de natuur, een
historisch gebouw, een gedenkteken,
een speciale boom. Waar je je in de
openbare ruimte maar gelukkig voelt.

Mag ik een voorzet geven? Mijn
geluksplek ligt op de lJsseldijk waar ik
zicht heb op de IJssel, de kerktoren van
Hattem en de hoge bomen zie waar de
Veluwe begint.

Doe je mee?

Laat ons weten wat voor jou een
buitengeluksplek in Zuid is. Stuur een
bericht aan wijkservicepuntzuid@
zwolle.nl met daarin de locatie, een
beschrijving van het geluksgevoel en
graag een foto.

Uit alle inzendingen kiezen we een
aantal buitengeluksplekken die we
willen markeren met een bordje

of anderszins. Misschien ontstaat

er wel een geluksroute met een
routeboekje of wordt er volgend jaar een
geluksdag georganiseerd!

Mensen zijn gemaakt voor geluk.
We hebben als mensen de vaardigheid
om gelukshormonen aan te maken

in ons Lijf. Je kent ze mogelijk wel:
dopamine, endorfine, serotonine en
niet te vergeten het knuffelhormoon
oxytocine. Als mensen zich fijn

voelen, dan zijn ze creatiever, minder
snel ziek, positiever, actiever. Dat is
wetenschappelijk aangetoond.

Geluk zit dus in ons én is maakbaar.
We gaan met die stelling niet aan
menselijke problemen voorbij, maar
willen juist in deze tijd ook aandacht
geven aan en investeren in datgene wat
iemand een fijn gevoel geeft.

Wijkservicepunt Zwolle-Zuid,
gemeente Zwolle
Wijkcentrum De Pol
Gelijkheid 1, kamer 13,
062116 74 38

Lotgenotenbijeenkomsten Toeslagenaffaire

Het Steunpunt Toeslagenaffaire Zwolle
helpt gezinnen die getroffen zijn door
de kinderopvangtoeslagenaffaire. Vanuit
het Steunpunt staan we klaar: voor
ouders, maar ook voor kinderen en
jongeren die de problemen van dichtbij
hebben meegemaakt. We luisteren naar
jouw verhaal, denken met je mee en
bieden ondersteuning waar dit nodig is.
Onze hulp is gratis. Ook organiseren we
maandelijks lotgenotenbijeenkomsten.

Ervaringsdeskundige: “Praten met een
ander die hetzelfde heeft meegemaakt
geeft herkenning en ook erkenning.
Die andere ouder vertelt gewoon mijn
verhaal! Als je uit een periode van

wijkservicepuntzuid@zwolle.nl
www.zwolle.nl/zwolle-zuid
www.zwolle.nl/mijnwijk

Facebook @hetverhaalvanzwollezuid
Twitter @wijkservicepuntzuid

schaamte komt met veel eenzaamheid
en eris dan iemand die precies
begrijpt wat jij bedoelt, dat helpt. Het
heeft mij echt geholpen vooral in het
emotionele herstel.”

Je bent van harte welkom in
wijkcentrum Holtenbroek op 13 mei en
10 juni (19-21 uur, inloop 18.30 uur).
Neem gerust iemand mee bij wie je je
op je gemak voelt.

Heb je vragen of ben je zelf gedupeerd?

Bel (038) 498 99 80 of mail naar
steunpunt-toeslagen@zwolle.nl

Dit is een uitgave van de

gemeente Zwolle, april 2024
Telefoon: 14038 | www.zwolle.nl
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Weggeefschuur Wolthmsmarke voor halers en brengers

Het voormalige containerhok van Delta-
Wonen naast nummer 32 van het appar-
tementencomplex aan de Wolthuismar-
ke is enkele jaren geleden omgebouwd
tot een soort kleine kringloopwinkel
met de naam ‘Weggeefschuur’. In tegen-
stelling tot een echte kringloopwinkel
zijn hier de spulletjes gratis op te halen.
Buurtbewoners Bernice de Lange,
Mirjam Westerhof en Willy van der
Tuuk runnen dit gezellig winkeltje in
tweedehands spullen: “We vragen er
geen geld voor”

Om de saamhorigheid van de buurtbe-
woners in het flatgebouw aan de Wolthuis-
marke wat te vergroten kwam Mirjam
eind 2020 op het idee om op een centrale
plek in de flat een stelling te plaatsen
waarop bewoners spullen kunnen leggen
die ze niet meer gebruiken, zodat andere

bewoners met een kleine beurs ze mee
kunnen nemen. Ze nam contact op met
DeltaWonen en kreeg tot haar verrassing
gelijk het leegstaande containerhok tot
haar beschikking: “Dat was wel wat meer
dan een stellinkje” Inmiddels zijn we meer
dan drie jaar verder en staat de Weggeef-
schuur vol met goedgevulde stellingen
en kasten. Omdat de ruimte beperkt
is staat er vooral kleine huisraad zoals
vaasjes, kinderspelletjes, serviesgoed,
schilderijtjes, boeken en allerlei andere
snuisterijen. Tijdens Kerstmis en Pasen
staat er een speciaal tafeltje met spulletjes
die horen bij die tijd van het jaar. Grote
spullen zoals meubels passen niet in deze
kleine ruimte. Ook kleding, etenswaren en
vuile of kapotte goederen worden niet
aangenomen.

Brengers en halers zijn allen van harte
welkom, maar het zijn nog vooral buurt-

genoten die spullen komen halen: “Steeds
meer mensen weten ons te vinden” Er
wordt niet getoetst op inkomen en er
wordt niet gevraagd naar een pasje of iets
dergelijks. “De Weggeefschuur is laagdrem-
pelig en het moet er leuk en gezellig zijn.
Het is ook een plek waar buren elkaar leren
kennen en een praatje met
elkaar maken?”

Bernice is opgegroeid in
deze wijk en vroeger ken-
den de meeste mensen
elkaar, maar dat is in de
loop van de jaren steeds
minder geworden: “Ieder-
een leefde steeds meer
langs elkaar heen en met
de Weggeefschuur stimu-
leren we ontmoetingen
tussen wijkbewoners”

e GEEN WACHTLIJST

HEELDEMOND TANDARTSEN STAAT VOOR: .
e« RUST, ZORG EN TOEWIJDING

e VEEL AANDACHT VOOR PREVENTIE .

heeldemond

TANDARTSEN

Wanneer laat jij graag je tanden zien? Fris in de ochtend
of op je gemak in de avond? Het maakt ons niet uit.

Wij zijn nu heel vroeg én heel laat open!
Van 7.00 — 21.00 uur.

Kijk voor meer informatie op www.heeldemond.nl

SPECIALE AANDACHT VOOR ANGSTIGE
EN (HOOG)GEVOELIGE MENSEN

« EEN VASTE TANDARTS

FOCUS OP INNOVATIE EN VERBETERING

Van der Heydenstraat 6-4 - 8014 ZZ Zwolle

T 038 - 42 57 800 - www.heeldemond.nl
WI1J ZIJN GEVESTIGD IN ZORG PUNT ZUID

I?I‘(.xewt jon

BT sl ittt

Uy

RefleX Natuurlijk (w)eten
Bioresonantie
Electro-acupunctuur
Voetreflex plus therapie
Oor-acupunctuur
Spatadertherapie
Diverse cursussen
Online cursus tot gezondheidscoach

Celien van Dalen - Orthomoleculair en natuurgeneeskundig therapeut
06 53945165 WWW.REFLEX-ZWOLLE.NL WWW.REFLEX-LEREN.NL

Vergoeding mogelijk, afhankelijk van uw persoonlijke zorgverzekering.

Orthomoleculair en natuurgeneeskundig praktijk

Zwolle

Kievit & 1

DeltaWonen heeft daar een leuke slogan
voor bedacht: “Ontmoet je buur in de
Weggeefschuur” en stelt de ruimte voor
dit buurtwinkeltje gratis ter beschikking
aan Willy, Bernice en Mirjam.

Willy benadrukt dat we leven in een tijd
van overvloed en dat het zonde is produc-
ten na verloop van tijd zomaar weg te
gooien. “We stimuleren hergebruik en
willen een alternatief bieden voor de weg-
werp economie” In het winkeltje hangt
een toepasselijke spreuk van Mahatma
Gandhi: “Er is genoeg voor ieders behoef-
te, maar niet voor ieders hebzucht” Steeds
meer mensen van buiten de wijk komen
overbodig geworden spullen afgeven, “en
dat is ook beter voor het milieu”

De Weggeefschuur is iedere eerste
donderdag van de maand open van 18.45
uur tot 19.15 uur, maar er kunnen ook
afspraken gemaakt worden buiten deze
openingstijden, zowel door halers als
brengers. Voor het maken van een af-
spraak is een email naar weggeefschuur-
wolthuismarke@hotmail.com voldoende
of op Facebook door Weggeefschuur
Zwolle-Zuid in te voeren.

TEKST/FOTO» HENNIE VRIELINK

Zuid in beeld

Het voorjaar is in volle gang. Let tijdens een
fietstocht in het buitengebied van Zwolle eens
op de dartelende kieviten en de roepende
grutto's. Als de kieviten erg dichtbij komen, dan
ben je waarschijnlijk in de buurt van hun jongen.
Grutto's kunnen heel lang op een paal blijven
zittenom hun jongen en jouin de gaten te houden
en vliegen pas op het laatste moment weg.

FOTO'S» PIET VAN DER KRIEKE
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Wij maken gratis uw ontwerp

Nieuwe bestrating

"7 Zeer aantrekkelijke aanbiedingen

Overkappingen
Voor u op maat gemaakt

Schuttingen

Diverse modellen leverbaar, vraag er naar

Aanleg

We doen het tegen scherpe prijzen
Bel: 038-4216496 | 06-22446905

4201361

(envoz

Zwemles voor kinderen vanaf 4 jaar.

Een spetterend en super enthousiast team.

Plezierige lessen en spelenderwijs leren.

Maximaal 8 kinderen per groepje voor diploma A.
Pedagogische uitgangpunten dus een leeromgeving
dat is gericht op het welbevinden van leerlingen.
Prima afzwem-niveau van onze leerlingen.

Hoge klanttevredenheid 94% (daar zijn wij blij meet!).

i
Arrae
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e

Campus 2 - 6 | BO17CA | Zwolle | 0384201361

tevredenheid score 9.4 *4ees
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Bebheerder (ster) of uitbater gezocht

JEBEHEERT ZELFSTANDIG DE ACCOMMODATIE

Je bent enthousiast en sociaal
vaardig met een flexibele en zeer
klantgerichte instelling en je bent
bereid, samen met de medewerkers
het Dorpshuis Windesheim
overdag en ’s avonds te beheren. Je
neemt iitiatieven om activiteiten
te organiseren, of aan te trekken,
waardoor het gebruik van het
Dorpshuis Windesheim een

verdere impuls krygt.

Mail dan voor 30 april naar:
secretaris@dorpshuisdemolenkamp.nl

e,

Leerlingvolgsysteem

www.wvzwollezuid.nl

b
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- APK keuringen

- Onderhoudsbeurten
voor alle merken

- Reparaties

MNw, Deventerweg 30-32, 8014 AH
Zwalble (the Metharkands)

Phone : +-+ 31 (0) 38 - 4 65 19 38
Phone © ++ 31 (0) 38 -4 54 1372
Fax : ++ 31 (0) 38 - 4 80 01 B2
E-rnail - ylidirim200@ planat.nl

-1 Tuin Totaal Center

- Blokhutten Scherp en Sterk in Maatwerk
Edisonstraat 5 8013PS Zwolle 038-4448401

www.tuintotaalcenter.nl

Help de dierenin
de dierenweiden
in Zwolle-Zuid!

Er zijn in stadsdeel Zwolle-Zuid drie dieren-
weiden: de Gerenweide (aan de Rietbergmate),
’t Spiekertje (aan het Van Schaikpad) en de
Wareweide (aan de Van Hallware). Deze
dierenweiden kennen een grote variéteit aan
bewoners: schapen, geiten, kippen, parkieten,
konijnen enz. enz.

Aan kinderen (én hun ouders) bieden de dieren-
weiden een uitstekende gelegenheid om bezig te
zijn en te ontspannen met dieren en natuur in een
stedelijke omgeving.

De gemeente Zwolle neemt slechts een beperkt
deel van de kosten voor haar rekening. De
aanschaf en het onderhoud van bijvoorbeeld de
terreininrichting, de hokjes, hekjes en bankjes
wordt door de gemeente gesubsidieerd. Wat de
gemeente echter niet betaalt zijn de kosten voor
energie en verzekeringen alsook de dierenarts-
kosten. En... de dieren moeten elke dag gevoerd
worden. En ook die kosten worden niet door de
gemeente betaald.

De vele vrijwilligers, maar vooral de dieren
doen een dringend beroep op de lezers van
de Wijkkrant om de geldzorgen te verzachten.

Scan de QR-code en doneer een bedrag
aan de Wijkenvereniging voor de dieren
van de weiden in
Zwolle-Zuid.

Ze hebben het
hard nodig.

DOEN!
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Het voorjaar begint met blije bijen en hommels

Nadat een uit de kluiten gewassen ruim
25 jaar oude conifeer tijdens jaarlijks
tuinonderhoud eind 2021 het veld moest
ruimen, kwam in onze voortuin een paar
vierkante meter beschikbaar voor nieu-
we beplanting. Op dat moment kreeg
mijn vrouw een ‘bijenpakket’ van haar
zus als verjaardagscadeau. Het pakket
bevatte o.a. een zakje zaden van ‘bijen-
vriendelijke’ planten.

In het voorjaar van 2022 hebben we de
zaadjes rond de stronk van de conifeer in
de braakliggende grond gewerkt. Na enke-
le weken, gelukkig met wat regen, kwam er
van alles op. Onherkenbaar voor ons op
dat moment natuurlijk, dus waren we reu-
ze benieuwd naar wat er allemaal zou gaan
groeien. Al in mei kwamen de eerste plan-
ten in bloei. Het bleek geelbloeiende ‘witte
mosterd’ te zijn. Binnen enkele weken
stond er een tiental in bloei, inmiddels een
meter hoog. Ook in juni begon ‘bijen-
vriend’ te bloeien. Dit wordt ook wel ‘bij-
envoer’ genoemd. En de aantrekkings-
kracht van deze bloeiende planten op bijen

is overweldigend... Vooral toen ook de
wilde tijm eind juni begon te bloeien, had-
den we op elk moment van de dag tiental-
len zoemende, nijvere bijtjes op bezoek.
En ook de hommels lieten zich niet onbe-
tuigd. De explosie van het paarsrode ‘kaas-
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jeskruid, dat nog tot diep in het najaar
bloeide, maakte ons voortuintje tot een
waar el dorado voor blije bijen.

Gedurende het jaar hebben we veel zaad-
jes geoogst. Het merendeel is in het voor-

jaar van 2023 gezaaid. Inmiddels hebben
we in de zomer van 2023 weer veel bijen
kunnen verwelkomen. Daarvoor zorgen
ook het ‘slaapmutsje, de ‘klaproos’ en ze-
ker ook de blauwe en paarse ‘korenbloem.
Naast het nieuwe zaaigoed zijn er ook nog
tweejarigen die nu voor het eerst bloeiden:
de ‘citroengele (én de witte) honingklaver’
en de ‘damastbloem’ stonden met ander-
halve meter hoogte naar de bijen te wui-
ven... Maar ook een vaste plant als de
‘kniphofia’ (een oranjebloeiende ‘vuur-
pijl’) trekt enorm veel hommels.

Voor het goede begrip: het zijn bijen en
hommels, absoluut geen wespen.

Het geeft een goed gevoel om iets bij te
kunnen dragen aan de biodiversiteit van
onze woonomgeving. Het maakt niet al-
leen de bijen blij, ook wij worden er een
beetje bljj van...

TEKST/FOTO» TITUS H.

Een haag bij de Koningskerk van inheemse planten

De Koningskerk aan de Landsheerlaan is
een van de Groene Kerken in Zwolle.
Deze kerken willen zich inzetten voor
een rechtvaardig en duurzaam leven
en ook voor een groene omgeving.
Op zaterdag 16 maart heeft een groep
enthousiaste vrijwilligers daarom langs
de parkeerplaats een haag van 60 meter
geplant. Veel groene handen maakten
licht werk, want in een mum van tijd
waren de struiken geplant.

De haag bestaat uit verschillende soorten
struiken: meidoorn, sleedoorn, Gelderse
roos en rode kornoelje. Dit zijn inheemse
planten die de omgeving opfleuren met
witte bloemen in het voorjaar en de
zomer en in de winter met de felrode
twijgen van de kornoelje. Bovendien
dienen ze ook als waardplanten. Dat wil
zeggen dat ze voedsel bieden aan allerlei
insecten die soms de meest wonderlijke
namen hebben, zoals het sneeuwbal-

haantje, de meidoornstippelmot, de pen-
seelkever, de sleedoornpage en de kor-
noeljegaatjesmaker.

In de haag is een doorgang opengelaten
voor wandelaars. De omheining is namelijk
uitdrukkelijk niet bedoeld als afscherming.
Integendeel, de Koningskerk heet juist
graag buurtbewoners welkom, bijvoor-
beeld op de bijeenkomsten van Kerk in de
buurt die op elke maandag-, dinsdag- of
donderdagochtend worden georganiseerd.

Ook voorbijgangers blijven dus gewoon
welkom op het terrein van de kerk. Behalve
de haag is er ook een kleine moestuin aan-
gelegd. Hiervoor moeten nog planten
worden gekozen, maar dat gaat binnenkort
gebeuren. Het bankje naast de moestuin is
bedoeld voor buurtbewoners en wande-
laars, dus kom gerust eens kijken.

TEKST » JAAP VAN DER MOLEN
FOTO» EIGEN FOTO

Bus rijdt op eigen tijden

Even voor vieren vertrekken we met de
trein van Assen naar Zwolle. Tegen
kwart voor vijf komen we aan. We
kunnen kiezen uit twee bussen naar
Zuid, die een paar minuten na elkaar
zullen vertrekken volgens de informatie
op de schermen. We kiezen voor de
tweede bus, want die stopt het dichtst
bij huis. Wie schetst onze verbazing als
lijn 6 van 16.54 ineens van de schermen
verdwijnt? Wij kijken aan tegen een
wachttijd van een half uur!

Terwijl we wachten, rijden de bussen
af en aan. Apeldoorn komt vier keer
voorbij. “Niet instappen” komt zeker vier
keer langs en alle andere bestemmingen

lijken bediend te worden, behalve ons
stadsdeel. Bij elke bus kijken we toch
even op. Zou deze misschien? Helaas,
helaas, we hebben steeds het nakijken.
Om 17.24 verschijnt ook nog het bericht:
oponthoud. Het zal toch niet waar zijn?
Gelukkig, daar komt de bus! Totaal
verkleumd stappen we in om tegen kwart
voor zes thuis op te warmen met hete
soep. Het wachten op de bus kostte even-
veel tijd als de hele rit met de trein! Dat
moet toch anders kunnen voor ons grote
deel van de stad!

Wil je hierop reageren?

Mail naar redactie@wvzwollezuid.nl

TEKST/FOTO»INAHUISMAN
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13:15-14:15
Yoga

WKC De Pol

Wijz Welzijn

038 8515700

10:00 -12:00
Quiltclub

WKC Gerenlanden
Wijz Welzijn

038 8515700

Deze agenda verschijnt maandelijks en bevat activiteiten (geschikt) voor senioren in de wijk Zwolle-Zuid

WO

09:00 - 12:00

Inloopspreekuur

WKC De Pol

Sociaal Wijkteam

038 498 9980

DO

10:00 - 12:00

VR

70:00 - 11:00

Beweegbuurtkamer Joggen

Sportpark de Siggels Sportpark Jo van Marle
Wijz Welzijn Wijz Welzijn

038 8515700 038 85157 00

13:30 - 14:30
Badminton

Sporthal Zwolle-Zuid
Wijz Welzijn

038 8515700

10:30-11:30
Internationaal dansen
WKC De Pol

Wijz Welzijn

038 8515700

10:00 -12:30
Vrouwengroep
ReZet

Travers Welzijn
038750 83 00

10:00 -12:00

Koor “VOKZZ" Geheugencafe

WKC De Pol

Wiiz Welziin Elke maandagmorgen van
vz 4 10.00 - 12.00 uur organiseert

038 8515700

oo oo -
WijZ Welzijn een Geheugencafé.

15:45 -16:45

Qigong

Sporthal Zwolle-Zuid
Wijz Welzijn

038 8515700

14:15 -15:15
Bewegen op muziek
Sporthal Zwolle-Zuid
Wijz Welzijn

038 8515700

10:00 -12:00

Buurtkamer Gerenlanden
WKC Gerenlanden

Wijz Welzijn
038 85157 00

Dit is een greep uit de vele activiteiten die bij u in de buurt worden georganiseerd
(geschikt) voor senioren. Voor meer informatie en het totale overzicht kijkt u op
www.samenouderen.nl of belt u naar 038 - 750 83 87.

Het Geheugencaféis

een laagdrempelige
ontmoetingsplaats voor
mensen met dementie en hun
mantelzorgers. Gezelligheid en
hetdelen van ervaringen staan
centraal.

13:15-14:15
Latin Dansen
WKC De Pol
Wijz Welzijn
038 8515700

Wijkcentrum de Pol
Maandag 10:00 - 12:00 uur
Wijz Welzijn

038 8515700

Harm Schimmel
B.Franklinstraat 1 8013 NC Zwolle

| VAKGARAGE VAN DER VLIES

Reparatie - Onderhoud - APK - In- en Verkoop

Voor al uw auto’s

Tel. 038-4658661 Email: info@vakgaragevandervlies.nl
WWW.VAKGARAGEVANDERVLIES.NL

VENEBERG

SECURITY

WWW.VENEBERG.COM
0545-273312

CAMERA BEWAKING

NEDERLAND -2

WWW.CAMERABEWAKINGNEDERLAND.COM

- Pijn-/Klachtenvrij werken?

- Meer energie overhouden aan
het eind van de werkdag?

- Een optimale werkplek?
- Meer werkplezier?
- Deskundig ergonomisch &dvi

Neem vrijblijvend cont

T

iy 63

8013 PE Zwolle
03888655667
ig@gerson.ni

Lergo nomiezwolle.ni

GERSOY

Uw ergonomie paktner

Iy

Maandag 10:00 tot 11:00 uur .

Dinsdag 10:00 tot 11:30 uur koni ngske rk
Fwsl & Boin

Donderdag 10:00 tot 12:00 uur landsheerlaan 5

Regelmatig een
thema, bezinning of
creatieve activiteit

Buurtontmoeting

Belangstelling Goed gesprek Creativiteit

Koffie en/of thee staat voor je klaar Aandacht voor elkaar

Kleinschalige
kinderopvang 0-4 jaar

Voor meer informatie kunt u
bellen met gastouder:

Yvonne Mars
038-853 11 93 / 06-143 601 94

of bezoek onze site:

www.kinderopvangmars.nl



